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Prehrad projektu’

V ramci ERASMUS Thematic Network Project AEHESIS sa 1. oktébra 2003 zacala plnit uloha
‘Aligning a European Higher Education Structure In Sport Science’ zamerana na oblasti telesnej
vychovy, zdravia a fitnis, Sportového manazmentu a trénerstva. Ovtedy sa experti v oblasti
telesnej vychovy z 28 eurdpskych krajin, presne zo 70 partnerskych organizacii (pozri obrazok ¢.
1) zucastnili roznych mitingov a konferencii a vymenili si mnozZstvo pracovnych materialov, aby sa
zostavili nové kolektivne Standardy a referencie pre uCebné plany v oblasti Sportu — vzdy so
zretefom na Bolonsku deklaraciu, Lisabonské ciele spolu s Education & Training Agenda 2010 a
European Qualification Framework (EQF).

Projekt bol koordinovany Institute of European Sport Development & Leisure na Nemeckej univerzite
Sportu v Koline z poverenia European Network of Sport Science, Education & Employment
(ENSSEE). Projekt viedla manazérska skupina, expertna skupina a Styri vyskumné skupiny v
urCenych usekoch vzdelavania v Sporte, konkrétne v oblastiach telesnej vychovy, Sportového
manazmentu, zdravia a fitnis a trénerstva projekt realizovali.
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Figure 1: AEHESIS Partner Organisations

! Based on: Petry, K. & Froberg, K. (2006). Overview of the project. In: Petry, K., Froberg, K. & Madella, A. (2006).
Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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Hlavnymi vystupmi dosiahnutymi do konca tretieho roku (30. septembra 2006) su:

(1) databaza ako hlavny nastroj identifikacie Specifickych informacii z predbezného opytovania
pre zaCatie pripravy spolo¢ného kurikula,

(2) dotaznik Curriculum Questionnaire pre zber informacii o eurépskych programoch vo vSetkych
Styroch oblastiach,

(3) metodologicky koncept projektu, Sest'stupriovy model reflektujuci klu€¢ové principy bolonského
procesu (pozri www.dfes.gov.uk/bologna) zalozeny na Tuning metodoldgii (Tuning methodology
— zosuladenie vzdelavacich Struktur a programov, pozri www.unideusto.org/tuning) a

(4) Styri kurikularne modely Specifické pre jednotlivé oblasti, ktoré budu pouzivané ako referentné
modely.
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Figure 2: AEHESIS Project Model

Okrem toho cielmi projektu boli “zmapovanie” a hodnotenie poskytovatelov Sportového
vzdelavania a pripravy i vytvorenie inStrukcii pre vhodné modely (models of good practice).
Suhrnne, v ramci inovacie konkrétnych instrukcii pre oblast Sportu bol hlavny déraz kladeny na
kombinaciu akademickych kvalit a eurdpskych dimenzii vo vztahu k trhu prace. Zakladnym
vzdelavacim pristupom bolo celozivotné vzdelavanie (pozri www.ec.europa.eu/education/policies/
HI/Nl_en.html) so silnym dbérazom na interaktivitu medzi vzdelavanim a jeho poskytovatelmi a
zamestnavatelmi. Cielovymi skupinami su primarne tvorcovia ucebnych planov v Sportovom
vzdelavani, ucitelia vied o Sporte a Studenti rovnako ako tvorcovia akademickej politiky na
univerzitach a instituciach zaoberajucich sa vzdelavanim v spomenutych oblastiach Sportu.
Okrem zberu informacii o praktickych skusenostiach prostrednictvom dvoch elektronickych
dotaznikov a kvalitativheho hodnotenia experti v oblasti Sportového vzdelavania postupovali
podla teoretického Seststupriového modelu. Potom boli obe vetvy informacii spojené, aby sa
spracovali Specifické referenéné modely pre jednotlivé oblasti.
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MAPOVANIE EUROPSKYCH POSKYTOVATELOV SPORTOVEHO VZDELAVANIA A
PROGRAMOV?

Jednym z hlavnych cielov projektu AEHESIS bolo mapovanie a hodnotenie Sportového
vzdelavania a programov/stupriov vzdelavania aj ich poskytovatefov. Z tohto dévodu boli
vytvorené dva elektronické dotazniky: institucionalny - Institutional Questionnaire (1Q), ktory sluzil
na ziskavanie zakldnych informacii a kurikularny - Curriculum Questionnaire (CQ), ktory zistoval
detailnejSie informacie o konkrétnych u¢ebnych planoch.

V septembri 2006 obsahovala databaza (IQ) priblizne 540 Sportovych vzdelavacich
programov/stupniov ponukanych 156 organizaciami v 32 krajinach. Klu¢ové informacie databazy
su k dispozicii na www.aehesis.com/database alebo www.aehesis.com/StudentArea.

Struéna sumarizacia informacii hovori, ze vacésina institucii su “nie Sportovo Specifické - non sport
specific’, pdsobia vo verejnom neziskovom sektore a zaoberaju sa vzdelavanim ako hlavnou
aktivitou. Celkovo, vacSinu programov zabezpeluje 145 univerzit, iba zvySnych 5 % (28
programov) neuniverzitné, predov8etkym vzdelavacie organizacie. Podla poctu vedie Nemecko
(73 programov), nasleduje Francuzsko (60), Turecko (53) a Velka Britania (52). Okrem
interdisciplinarneho chapania vied o Sporte, ktoré je so 186 programami najpocetnejSie, jednotlivé
kfu€ové oblasti su adekvatne zastupené podla vyznamnosti: v databaze je 165 programov
zdravie a fitnis, 156 programov telesnej vychovy, 145 trénerskych programov a 131 programov
Sportového manaZzmentu. Vacésina programov v databaze (264) su na urovni IV, koncia
bakalarskou kvalifikaciou. Evidovanych je aj 172 programov urovne V (magisterska kvalifikacia) a
67 programov urovne V+ (PhD.).

SESTSTUPNOVY MODEL: 0D MODELU K PROCESU?®

Tematicka siet AEHESIS pri snahe najst metodolicky pristup v sulade s logikou kompetencii
pouzivanych v spolo¢nosti, eurépskou politikou v oblasti vzdelavania a vysokoSkolského
vzdelavania a smerovanim, ktoré urcila Bolonska deklaracia, sledovala projekt Tuning a na tomto
zaklade vytvorila Seststupfiovy model (pozri schému). V tomto duchu, Sest'stupfiovy model bol
vytvoreny, aby vyplnil medzeru medzi potrebami spoloénosti vo vztahu k trhu prace a
“akademickymi” u¢ebnymi planmi.

Schéma Seststupriového modelu AEHESIS:

2
Based on: Petry, K. & Gutt, M. (2006). Mapping European Sport Education Providers & Programmest. In: Petry, K.,
Froberg, K. & Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.

3
Based on: Camy, J., Madella, A. & Klein, G. (2006). The Six-Step-Model: From Model to Process. In: Petry, K.,
Froberg, K. & Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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Step Professional Area
Action: The first task will be to define in one sentence the area.

Step Standard Occupations

II Action: To define in one generic sentence the three major occupations.
Step Activities

III Action: To define the four/five main activities for three of these occupations.
Step Competences

v Action: To define corresponding competences for each activity listed in step 3.

Learning Outcomes

Step Action: To specify learning outcomes students will have to be integrated at the

v end of the programme related to the agreed competences for the three relevant

occupations.

Step Curriculum Model

VI For one occupation, the last step will be to produce a curriculum model.

Figure 3: AEHESIS Six-Step-Model*

V roku 2006 bolo jednou z vyziev navrhnut modely u€ebnych planov Specifické pre jednotlivé
oblasti vratane vyucovacich vysledkov vyjadrenych prostrednictvom kompetencii Studenta
oCakavanych po skonceni programu. Bola realizovana implementacia Sest'stupfiového modelu
spolu so zaClenenim konkrétnych dat individualne pre kazdu oblast. Tieto kurikuralne modely a
detaily tykajuce sa metodologického rieSenia konrétnej oblasti su k dispozicii na
www.aehesis.com a v plnej verzii v dokumente AEHESIS — Report of the Third

Year.

Seststupfiovy model umozfiuje spoloény pristup, ale nemal by byt kopirovany alebo
reprodukovany, je ramcom alebo mnozinou kategérii umozrujucich tvorivost a interpretaciu. Z
tohto dévodu nie je prekvapujuce, Zze bol vzhladom k S$pecifikam v jednotlivych oblastiach,
rozdieloch v interpretovani modelu a vlastnych skupinovych stratégii pouzivany réznymi
spdsobmi..

Struéna sumarizacia tychto skupinovych interpretacii:

* Trénerstvo: od véeobecného modelu k Specifickému.

« Zdravie a fitnis: od vSeobecného modelu k Specifiku oblasti.

* Telesna vychova: vSeobecny model pre jedinu Standardnu profesiu.

« Sportovy manazment: adaptovany model uzitoény pre klasifikaciu kompetencii a analyzu
buducnosti.

Prvkami navrhnutymi do modulu boli $tandardné profesie, dizka trvania, pedagogické vysledky,
ciele u€ebnych planov, klu€ovy obsah, programy, Studijné zataZenie, metodika, hodnotenie a
vyucovacie postupy. Pre jednotlivé oblasti boli definované nasledujuce Standardné profesie:

4 Krok ¢. 1. Profesijna oblast’ - akcia: prvou tllohou bude jednou vetou definovat’ oblast’.

Krok ¢&. 2. Standardné profesie - akcia: definovat’ jednou veobecnou vetou tri zikladné profesie.

Krok &. 3. Cinnosti — akcia: definovat’ $tyri / pit hlavnych &innosti pre tri zdkladné profesie.

Krok ¢. 4. Kompetencie -akcia: definovat’ koreSpondujiice kompetencie pre kazdu ¢innost’ v kroku €. 3.

Krok ¢&. 5. Pedagogické vystupy — akcia: Specifikovat’ pedagogické vystupy povinné pre Studentov vstupujucich do zaveru programu vztahujice sa k
odstihlasenym kompetenciam troch hlavnych profesii.

Krok €. 6. Kurikularny model — akcia: Poslednym krokom pre jednotlivé profesie bude vytvorit kurikularny model.

http://www.aehesis.com
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Zdravie & Fitnis

« Specializovany instruktor / Osobny tréner

* Telovychovny inStruktor/ InStruktor Specialista

 Organizator zdravotnych aktivit (Public Health Promoter)

» Manazér zdravotnych aktivit a fitnis (Health and Fitness Manager)

Telesna vychova

Tu mame iba jednu Standardnu profesiu s 3 hlavnymi funkciami:

* Vyu€ovanie

* Vyu€ovanie TV vratene mimoskolskej TV s dérazom na Siroké a vyvazené vedomosti, zruénosti
a poznatky podporované u¢ebnymi planmi

 Vyuc€ovanie TV vratane zdravia a Zivotného $tylu

Trénerstvo

V tejto oblasti boli identifkované dve Standardné profesie, kazda s dvomi subkomponentami:
a) Tréner rekreacnych Sportovcov

* Tréner zaciatoCnikov (deti, mladeze dospelych)

« Tréner rekreaCnych Sportovcov (deti, mladezZe dospelych)

b) Tréner vykonnostnych Sportovcov

« Tréner talentovanych Sportovcov (deti, mladeze dospelych)

* Tréner vrcholovych Sportovcov

Sportovy manazment

» Miestny Sportovy manazér alebo riaditel v meste alebo obci
* Manazér alebo riaditel Sportového klubu
» Manazér alebo riaditel narodnej Sportovej federacie

* Manazér fitnis klubu

Jednym z dalSich krokov v buducnosti je dokoncit pracu vo vSetkych profesijnych oblastiach
Sportovych zamestnani a adaptovat osnovu kurikuldrnych modelov pre tychto jedenast
Standardnych profesii podla European Qualification Framework (EQF). Prirodzene, hlavné vyzvy
su odvodené od otazky &i vzdelavacie systémy krajin EU pre pripravu ludskych zdrojov su dobre
prispésobené spolo¢enskym a ekonomickym potrebam.

htto://www.aehesis.com




"

CAEHIESIS

Aligning a European Higher Education Structure In Sport Science

ZAVERY & PERSPEKTIVY®

Pre perspektivy a buducnost univerzit a dalSich poskytovatelov vzdelavania v Sporte treba brat
do uvahy kfucové referencie ako su eurdpska vzdelavacia politika (European Education Policy) a
oblasti suvisiace so Sportom vratane ich klu€ovych Standardnych profesii (pozri AEHESIS -
Report of the Third Year)

VsSetky tieto prvky tvoria zaklad pre tvorbu spolo€nej stratégie pre vzdelavanie a pripravu v $porte
a v oblastiach pribuznych Sportu i délezité referencie pre vSetkych poskytovatelov Sportového
vzdelavania a pripravy.

Ak berieme do uvahy buduce smerovanie, ofakavame predovdetkym Styri vyzvy. Prvou je tvorba
iniciativ tykajlcich sa budovania “znalostnej spolognosti” a kompetencii v oblasti $portu. Dalej je
to progresivna prestavba vzdelavacich aktivit v suvislosti s European Commission’s Life Long
Learning Programmes. Tretou je aplikacia Seststupnového modelu vo vSetkych oblastiach Sportu
zalozena najma na systematickom mapovani Standardnych profesii v Sporte a odvodenych uloh,
funkcii a kompetencii. A nakoniec, je to snaha poskytnut seriéznu asistenciu poskytovatelom
vzdelavania a pripravy v oblastiach suvisiacich so Sportom a podporovat dalSiu spolupracu v
oblasti prostrednictvom European Information Platform. Toto charakterizuje najddlezitejSiu vyzvu
v buducnosti pre European Network of Sport Science, Education and Employment (ENSSEE) a
pre pokraCovanie projektu AEHESIS.

5
Based on: camy, J., Klein, G., Madella, A. & Petry, K. (2006). Final Conclusion & Perspectives. In: Petry, K., Froberg, K. &
Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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