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PROJE HAKKINDA GENEL BILGI'

01 Ekim 2003 tarihinde AEHESIS adli Erasmus Tematik Agi hayata gegirilmistir. Spor Bilimlerinde
Avrupa Yuksekégretiminin uyumlu hale getirilmesi amaciyla yartrlige konulan bu projede spor ile
iliskili dért alan olarak “Spor Yénetimi”, “Beden Egitimi Ogretmenligi’, “Saglik ve Zindelik® ile

“Antrendrlik Egitimi” tanimlanmustir.

Bu tarihten itibaren 28 Ulkeden ve 70 ortak kurumdan (bkz. Sekil 1) gelen spor editim uzmanlari, gesitli
toplanti ve konferanslarda olugturduklari metinlerle, spor egitiminde yeni mifredatlarin gelistiriimesine
ybnelik ortak standartlar belirlemeye c¢alistilar. Bu galismalarda Bologna Deklarasyonu, Lizbon
Kriterleri, 2010 Egitim & Odretim Ajandasi ve Avrupa Mesleki Siniflandirma Cercevesi rehber alindi.

Projenin yuritlictisi “Avrupa Spor Bilimleri, Egitimi ve istihdami Birligi (ENSSEE)” adina KéIn Alman
Spor Universitesi biinyesindeki Avrupa Spor Gelisimi & Serbest Zaman Calismalari Enstitlisi’dir.
Projenin sdrdUrtlmesinde bir ydnetim grubu, bir uzman grubu ve spor bilimleri egitiminin yukarida

tanimlanan alanlarinda dért arastirma grubu kurulmustur.
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Sekil 1: AEHESIS Ortaklari

Kaynak: Petry, K. & Froberg, K. (2006). Overview of the project. In: Petry, K., Froberg, K. & Madella, A. (2006).
Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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Ugtinci yilin sonuna (30 Eyliil 2006) kadar elde edilen sonuglar sunlardir:

(1) Ortak mufredatlarin gelistiriimesinde déncelik tasiyan hususlar hakkinda 6zgal bilgi toplamaya
yarayan bir veri tabani;

2) Tanimlanan dért spor alaninda mevcut Avrupa programlari hakkinda bilgi toplamaya yarayan
bir mifredat anketi;

3) Uyumlastirma yéntemini (bkz. www.unideusto.org/tuning) kullanarak Bologna stirecinin temel

ilkelerini (bkz. www.dfes.gov.uk/bologna) gbzeten ve proje ydntemi olarak kavramlastirilan
Alti-Adim-Modeli;

4) ileride lisans ve yiiksek lisans egitiminde referans modelleri olarak kullanilabilecek, tanimlanan
spor alanlarina 6zgu doért spesifik mifredat modeli.

Bunun 6tesinde, Avrupa’da spor egitimi sunan ve spor bilimleri arastirmalar ylriten kurumlarin
taranmasi ve degerlendiriimesi amaclandi; projenin ana hedeflerinden birisi de “dogru uygulama
modellerinin” belirlenebilmesi i¢in rehber kurallarin gelistiriimesiydi.

Geligtirilen yeni rehber kurallar ve kalite giivence sistemlerinde asil hedef, akademik kalite ile Avrupa
boyutunu birlegtirerek istihdam baglantisini kurmakti. Benimsenen temel egitim yaklagimi, Yasam
Boyu Egitimdir (bkz. www.ec.europa.eu/education/policies/ lll/lll_en.html); bu baglamda spor egitimi
ve calismalari sunan kurumlar ile isverenler arasinda etkilesim blylk énem kazanmaktadir. Hedef
gruplar dncelikle spor egitimi mifredati gelistiren uzmanlar, spor bilimlerinde ¢alisan akademisyenler,
spor egitimi alan égrenciler ile tanimlanan spor alanlarinda egitim veren Universite ve kurumlarda

ybnerge hazirlayan uzmanlardir.
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Sekil 2: AEHESIS Proje Modeli
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Sekil 2 genel proje modelini géstermektedir. Gelistirilen iki elektronik anket sayesinde uygulamadaki
deneyim hakkinda bilgi toplanmig, bunun yani sira spor egitimi uzmanlari kuramsal olarak Alti-Adim-
Modelini uygulamiglardir. Her iki yoldan toplanan bilgiler bir araya getirilerek tanimlanan spor alanlari

icin 6zgul referans modelleri ortaya konulmustur.

AVRUPA’DA SPOR BILIMLERI EGITiMi SUNAN KURUM & PROGRAMLARIN TARANMASI?

AEHESIS projesinin ana amaglarindan birisi Avrupa’da spor egitimi programlari ile bunlari sunan
kurumlar taramak ve degerlendirmektir. Bu amagla iki elektronik anket gelistirilmistir: Kurum Anketi
(KA) ile sadece temel bilgiler toplanmistir; Mifredat Anketi (MA) ile sorgulanan mifredat hakkinda
daha ayrintili bilgi edinilmigtir.

EylGl 2006 itibariyle, veri tabaninda (KA) 32 Ulkeden 156 kurum tarafindan sunulan yaklasik 540 spor
egitimi programi mevcuttur. Veri tabani hakkinda temel bilgilere www.aehesis.com/database veya

6grenci girisinden www.aehesis.com/StudentArea ulasilabilir.

Ozetle, programlarini veri bankasina kaydeden kurumlarin cogunun “kar amaclamayan kamu kurumu”
olarak ve “spora 6zgl” olmadan sunduklari baglica hizmet “egitimdir”. Programlarin ¢ogunlugu
Universiteler tarafindan kaydedilmistir; programlarin ancak % 5’i (28 program) Universite olmayan ve
¢ogu performans sporu baglaminda egitim veren 11 kuruma aittir.

Ulkelere gdre programlarin dagihmi ele alindiginda Almanya (73 program), Fransa (60 program),
Tarkiye (53 program) ve ingiltere (52 program) basi gekmektedir. Disiplinler arasi 6zelligiyle 186
programla en ¢ok kayda ulasan “Spor Bilimleri” diginda, tanimlanan dért spor alaninda énemlerini
vurgulayan oranda program kaydi mevcuttur: veri bankasinda 165 Saglik & Zindelik, 156 Beden
Egitimi Ogretmenligi, 145 Antrenérliik Egitimi ve 131 Spor Yéneticiligi programi mevcuttur.

Veri bankasinda bulunan programlarin ¢ogunlugu (264) lisans mezuniyeti ile sonlanan Dlzey IV
sinifindandir. Yiksek Lisans diizeyinde (Dlzey V) 172, Doktora dizeyinde (Dlizey V+) 67 program
kaydi gértulmektedir.

Kaynak: Petry, K. & Gitt, M. (2006). Mapping European Sport Education Providers & Programmes. In: Petry, K.,
Froberg, K. & Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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Alti-Adim-Modeli: Modelden Siirece®

AEHESIS'de, Avrupa Uyumlastirma Projesi izlenerek Alti-Adim-Modeli gelistiriimistir. Bu baglamda
sivil toplumda benimsenen yetkinlik kavrami, yiksekdgretim alaninda Avrupa yonergeleri ve Bologna
Deklarasyonun rehber kurallari bu yaklagimla bagdastiriimistir (bkz. $Sekil 3). Bu anlamda Alti-Adim-
Modeli istihdam ile iligkili sosyal ihtiyaglari ve ilgili "akademik mafredatlar” yakinlagtirmaktadir.

Adim Meslek Alani
I Eylem: Tek bir cimleyle meslek alani tanimlanir.
Adim Standart Meslek Tanimlari
II Eylem: Genel bir ciimleyle 3 temel meslek tanimi yapilir.
Adim Faaliyetler
II1 Evlem: Mesleklerin UGcl icin 4/5 temel faalivet tanimlanir.
Adim Yetkinlikler
IV Eylem: Adim 3 ile tanimlanan her bir faaliyet igin iliskili yetkinlik tanimlanir.

4

Ogretim Sonuglar

Ac:;m Eylem: Tanimlanan 3 meslek igin 6ngorilen yetkinlikler baglaminda 6grencinin
kazanimi olacak 6gretim sonuglari belirlenir.
Adim Miifredat Modeli
VI Eylem: Bir meslek icin bir mifredat modeli olusturulur.

Sekil 3: AEHESIS Alti-Adim-Modeli

2006 yilinda asilmasi gereken engellerden &nceliklisi, bir égretim programinda asil amaglanan ve
6grencinin kazanimi olan yetkinlik seklinde ifade edilen egitim sonuglarina ulagsmay! saglayan,
alanlara 6zgi mufredat modelleri 6nermekti. Alti-Adim-Modelinin iglerlik kazanmasi ve somut verilerin
dahil edilmesi her bir alanin kendi sorumlulugunda gerceklestirildi. Bu sekilde olusturulan mufredat
modelleri ve genel ybdntemin alanlara 6zgu olarak uygulanmasi hakkinda ayrintih bilgi
www.aehesis.com web sitesinde ve AEHESIS Ucgiincii Y1l Raporunda bulunmaktadir. Bu anlamda Alti-

Adim-Modeli ortak bir yaklasima izin vermektedir, ancak taklit edilecek veya tekrarlanacak bir olgu
olarak degil, gelismeye ve yoruma acik bir kategoriler bitini veya islevsel bir gerceve olarak ele
alinmahdir. Bu nedenle ve hi¢ sasirtici olmayan bir sekilde alanlarin 6zgulligine, modelin
yorumundaki farklara ve galisma grubunun stratejilerine bagh olarak model farkli sekilde ele alinmigtir.

Kaynak: Camy, J., Madella, A. & Klein, G. (2006). The Six-Step-Model: From Model to Process. In: Petry, K.,
Froberg, K. & Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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Galisma gruplarin bu farkl yorumlarini 6zetlemek gerekirse su basliklar verilebilir:

* Antrendrlik Egitimi: Genel bir modelden ézgdil bir modele

» Saglik & Zindelik: Genel bir modelden bir sektér agacina

« Beden Egitimi Ogretmenligi: Tek bir standart meslek icin genel bir model

» Spor Yoénetimi: Yetkinligi siniflamak ve gelecegi ¢éziimlemek igin uyarlanmig bir model

Mufredat modellerinin igermesi gerektigine inanilan hususlar sunlardir: standart meslek tanimi, zaman
dilimi, 6gretim sonuglar, mifredat hedefleri, temel icerikler, programlar, 6gretim yUkd, ydntem,
degerlendirme ve 6gretim sekilleri. Dort alan igin asagdidaki standart meslek tanimlari yapilmistir:
Saglik & Zindelik
« Zindelik icin ileri Calistirici/ Bireysel Calistirici
» Saglik icin Egzersiz Lideri/Uzmani
» Halk Saghgi Lideri
» Saglik ve Zindelik Yéneticisi
Beden Egitimi Ogretmenligi
Tek bir standart meslek tanimi altinda ¢ gérev tanimlanmistir:
« Ogretmenlik
+ Okullarda mufredat disi sporu da igeren; bilgi, beceri ve kavramayi destekleyen, genis ve dengeli bir
miifredatin verilmesine odaklanan Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
« Saglikli yasam tarzina yénelten Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Antrenorliik Egitimi
Bu mesleki alanda her biri iki bileskesi olan iki standart meslek tanimi yapilmistir:
a) Spora yaygin katilim odakl bireyin antrendri
* Yeni baslayanlarin (gocuk, geng, yetigkin) antrendért
» Spora katilma odakl bireyin (cocuk, geng, yetiskin) antrenéri
b) Performans odakli sporcunun antrenéri
» Secilmis yetenekli sporcunun (cocuk, geng, yetiskin) antrenért
» Tam zamanl yUksek performans sporcusunun antrendrl
Spor Yénetimi
» Sehir veya belediyelerde yerel Spor Ydneticisi veya Mudur
* Spor kulibunde Ydénetici veya Mudir
* Ulusal spor federasyonlarinda Yoénetici veya MudUr
 Saglik i¢in spor kuliiblinde Yoénetici
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Gelecekte atilmasi gereken 6ncelikli adim, spor ile iligkili tim meslek alanlarinda bu tanimlamalari
tamamlamak ve bu 11 standart meslek i¢in mufredat modellerini Avrupa Mesleki Siniflandirma
Cercevesi ile uyumlu hale getirmektir. Bu yolda karsilasilacak zorluklarin kaynagi, Avrupa Birligi
Ulkelerinde insan kaynaklarinin gelistiriimesinden sorumlu ylUksekdgretim ve egitim sistemlerinin,

sosyal ve ekonomik ihtiyaglara cevap verebilme dizeyidir.

Sonu¢ & Acilimlar®

Universitelerin ve spor egitimi sunan diger kurumlarin gelecekteki acilimlara hazirlikli olabilmeleri
baglaminda, Avrupa Egitim Yénergesi benzeri temel referanslarin ve standart meslek tanimlarin
yapildigi spor sektérlerin dikkate alinmasi gerekmektedir (AEHESIS Uclincii Yil Raporu). Ancak bu
sekilde ortak bir stratejinin belirlenebilecedi zemin olusturulabilir; bu strateji spor ve iligkili alanlarin

egitim boyutunu kapsamali ve spor egitimi sunan kurumlara rehberlik etmelidir.

Gelecekte su dort eylem 6ncelikle hayata gecirilmelidir:

(1) Spor sektérlerinde yetkinlik baglaminda bir “bilgi toplumu” olusturulmalidir;

(2) Yiksekdgretim ve egitim mifredatlari Avrupa Komisyonunun Yasam Boyu Ogrenme
programlari baglaminda yapilandiriimalidir;

(3) Alti-Adim-Modeli spor baglamindaki tim mufredat gelistirme ¢alismalarina dahil edilmelidir;
tim spor sektérlerinde standart meslekler belirlenmeli ve iligkili gérev, islev ve yetkinlik
tanimlanmalidir.

(4) Spor ile baglantili alanlarda egitim veren kurumlara ciddi anlamda rehberlik etmek ve sektdrde
ileri igbirligini gelistirmek igin bir “Avrupa Bilgi Platformu” kurulmalidir.

Ozellikle, belirtilen bu son husus AEHESIS projesinin devami olacak sekilde, “Avrupa Spor Bilimleri,
Egitimi ve Istihdami Birliginin” (ENSSEE = European Network of Sport Science, Education and
Employment) gelecekteki dncelikli gbrevi olacaktir.

Kaynak: Camy, J., Klein, G., Madella, A. & Petry, K. (2006). Final Conclusion & Perspectives. In: Petry, K.,
Froberg, K. & Madella, A. (2006). Thematic Network Project AEHESIS - Report of the Third Year. Cologne.
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